
СКОТАРІВСЬКА ГІМНАЗІЯ

ШПОЛЯНСЬКОЇ МІСЬКОЇ РАДИ ОБ’ЄДНАНОЇ ТЕРИТОРІАЛЬНОЇ ГРОМАДИ
ЧЕРКАСЬКОЇ ОБЛАСТІ

Н АК АЗ

29.08.2025 №_29
с. Скотареве

Про запобігання булінгу
Відповідно Конституції України, Конвенції ООН про права дитини,

законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про
охорону дитинства», з метою забезпечення конституційних прав учнів,
запобігання проявів жорстокого ставлення до дітей, приниження їх честі і
гідності під час освітнього процесу
НАКАЗУЮ:
1. Затвердити План заходів щодо запобігання та протидії боулінгу на
2025/2026 навчальний рік (Додаток 1)
2. Ввести в дію Журнал звернень про випадки булінгу в Скотарівській
гімназії вересень 2025

3. Заступнику директора Гончаренко В.В., практичному психологу Білоус
Ю.П. організувати просвітницьку роботу з учасниками освітнього
процесу щодо запобігання жорстокому поводженню з дітьми

протягом2025/2026 навчального року
4. Педагогічним працівникам:

Забезпечити виконання Плану заходів щодо запобігання та
протидії боулінгу на 2025/2026 навчальний рік

протягом 2025/2026 навчального року
Не допускати випадків фізичного та психологічного насильства,
образ, недбалого й жорстокого поводження з дітьми

Постійно
Формувати в учасників освітнього процесу толерантне
ставлення один до одного



Постійно
Уникати проявів жорстокого ставлення до учнів, приниження
їхньої честі, гідності та інших форм насильства (фізичного
або психічного)

Постійно
Терміново інформувати адміністрацію закладу про будь-які випадки
неправомірного поводження працівників по відношенню до учнів

5. Контроль за виконанням даного наказу залишаю за собою

Директор Валентина СТУПКА



Додаток1

до наказу директора від 29.08.2025 №29

План заходів із запобігання та протидії булінгу

№

з
/ п

Назва заходу Дата проведення Відповідальни
й

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства
та булінгу

1 Підготовка наказу «Про запобігання булінгу
(цькування) у закладі освіти»

серпень директор

2 Поновлення розділу про профілактику
булінгу (цькуванню) і
розміщення нормативних
документів на сайті освітнього
закладу

вересень дирекція

3 Наради з різними категоріями працівників з
питань профілактики булінгу (цькування): педагогічний персонал; обслуговуючий персонал

вересень,
січень

дирекція

4 Обговорення та прийняття правил
поведінки в класах, оформлення правил у
вигляді наочного стенду

вересень класні
керівники

5 Інформаційна робота через Інтернет-
сторінки

постійно дирекція,
вчителі

Робота зі здобувачами освіти
6 Тренінгові заняття «Профілактика булінгу в

учнівському середовищі» вересень
заступник
директора,
практичний
психолог

7 Робота відеозали. Перегляд відео
презентацій
«Булінг в школі. Як його розпізнати»

жовтень
класні
керівники,
вчитель
інформатики

8 Круглий стіл «Поговоримо про боулінг та
кібербулінг»

листопад класні
керівники

9 Участь у Всеукраїнській акції «16 днів
проти насильства!»

Листопад-
грудень

практичний
психолог



10 Робота відеозали. Перегляд відеороликів
«Нік Вуйчич про боулінг у школі»

грудень класні
керівники,
вчитель
інформатики

11 Година спілкування «Не допускай насилля
над ближнім»

грудень класні
керівники

12 Уроки відвертого спілкування «Що посієш,
те й пожнеш…»

січень класні
керівники

13 Тиждень протидії поширенню боулінгу серед
учасників освітнього процесу

грудень класні
керівники,
практичний
психолог

14 Проведення уроків відвертого спілкування
«Безпечна школа»

лютий класні
керівники

15 Діагностування рівня напруги, тривожності
в учнівських колективах: спостереження за

міжособистісною поведінкою
здобувачів освіти; опитування(анкетування)
учасників освітнього процесу

постій но класні
керівники,
практичний
психолог

16 Складання порад «Як допомогти дітям
упоратися з булінгом»

протягом
року

практичний
психолог

17 Проведення ранкових зустрічей з метою
формування навичок толерантного
спілкування

протягом
року

класні
керівники

18 Година правової грамотності «Великі права
маленької дитини»

березень класні
керівник и

19 Бесіда «Віртуальний терор: тролінг і
кібербулінг» (8 – 9 кл.)

березень Ккласні
керівники

20 Дебати: «Право на приватне життя» квітень класні
керівники

21 Консультаційна робота з
учасниками освітнього процесу

протягом
року

практичний
психолог

22 Бесіди: «Змінюй в собі негативне
ставлення до інших»; «Про стосунки в учнівському
середовищі»

квітень класні
керівник и



23 Година спілкування «Толерантність людини
– найважливіша умова миру і злагоди в
сім’ї, колективі, суспільстві»

квітень класні
керівники

24 Робота відеозали. Перегляд та обговорення
мультфільмів «Скажи булінгу
«Ні!»

травень класні
керівники,
вчитель
інформатики

25 Конкурс-виставка плакатів та малюнків на
тему
«Шкільному боулінгу скажемо – НІ!»

протягом
року

класні
керівники,
вчитель
образотворчог
о мистецтва

26 Усний журнал «Булінг в дитячому
середовищі: причини, наслідки та шляхи
його подолання»

травень класні
керівники,
практичний
психолог

Робота з учителями
27 Круглий стіл «Безпечна школа. Маски

булінгу»
жовтень практичний

психолог
28 Вивчення законодавчих документів,практик

протидії цькуванню
протягом
року

дирекція

29 Проведення тренінгів, круглих столів для
педагогічного колективу з питань протидії
булінгу

протягом
року

практичний
психолог

30 Засідання професійної спільноти класних
керівників на тему «Протидія булінгу в
учнівському колективі»

січень керівник
професійної
спільноти

31 Розгляд на засіданні педради питання про
організацію та
Проведення профілактичної роботи щодо
попередження випадків боулінгу серед
учасників освітнього процесу

березень практичний
психолог

Робота з батьками
32 Поради батькам щодо зменшення ризиків

боулінгу та кібербулінгу для своєї дитини
протягом
року

класні
керівники,
практичний
психолог



33 Проведення консультацій психолога з
питань взаємин батьків з дітьми

протягом
року

практичний
психолог

34 Обговорення питання протидії боулінгу на вересень дирекція
Загальношкільній батьківській конференції

35 Підготовка пам’яток для батьків «Як
протидіяти булінгу», «Як допомогти дітям
упоратися з булінгом»

протягом
року

практичний
психолог

Моніторингосвітньогосередовищазакладуосвіти
36 Анонімне анкетування учнів 5-9 класів про

випадки боулінгу (цькування) у закладі
освіти

грудень класні
керівники,
практичний
психолог

37 Анкетування батьків про безпеку в закладів
освіти

грудень Класні
керівники,
практичний
психолог

38 Діагностика стосунків у
закладі освіти. Анкетування
учнів та вчителів

травень класні
керівники,
практичний
психолог

39 Діагностика стану психічного клімату класу протягом
року

класні
керівники,
практичний
психолог


